La Sierra de Gredos se ha convertido en un diario caminar de
montafieros y aficionados y asi lo comprobamos por nuestras constantes
visitas a esta gran Sierra del Sistema Central.

Nuestro conocimiento de estas montafias desde mediados del siglo XX
se ha popularizado y con frecuencia nos solicitan colaboracion para dirigir
expediciones de montafieros.

El dia dos de octubre el Club Calma, de Tomar (Portugal), se desplazé
a Béjar con la unica idea de que les acompafidramos a conocer y ascender al
Pico Almanzor de 2.592 m.

Formando una expedicién de veintisiete montafieros entre bejaranos y
portugueses, partieron de Beéjar el sabado dia tres a las ocho y media de la
mafiana para llegar a La Plataforma de Gredos y todos debidamente
equipados comenzar por la primera subida hasta El Prado de Las Pozas para
seguir la ruta por trochas y veredas hasta llegar a La Laguna Grande y el
charco de La Esmeralda y tras un pequefio descanso, comenzar el ascenso a la
cumbre pasando por La Hoya Anton, que en el presente afio ha quedado
totalmente desprovista de nieve y por una de las brechas, llamada Portilla del
Crampon donde se colocd una cuerda fija para facilitar la subida, se llegé a la
cumbre del Almanzor pasadas las dos de la tarde.



Dos jévenes bejaranos, Aranzazu Sanchez Garcia y José Carlos
Hernandez, ascendieron por primera vez, al igual que los portugueses, motivo
por el cual el sefior Presidente del Club descorché en la cima una botella de
champéan para brindar por este acontecimiento de haber logrado la cumbre
mas alta del Sistema Central.

Muchas fotos se realizaron en un dia que el sol brillaba al no existir ni
una sola nube en el cielo, donde se podia contemplar el horizonte con una
vista increible y la grata sorpresa de ver ambas Castillas, Extremadura,
Portugal, etc.

El descenso se realizO por la via méas rapida que es la Portilla del
Crampédn y atendiendo los consejos de los veteranos de emplear la maxima
prudencia para evitar caidas, porque en aquellas pedregosas y empinadas
laderas es facil perder el equilibrio y las consecuencias pueden ser muy
graves.

En La Esmeralda, aunque no hubo bafios por la frialdad del agua, si
hubo comida de hermandad. Donde todos amablemente repartian sus viandas
para invitar a unos y otros.

Felizmente y después de pasar La Laguna Grande y subir Los
Barrerones se llegé a La Plataforma dando por finalizada esta marcha que
habia sido del agrado de todos.

El dia cuatro los portugueses partieron para Tomar y una nueva
expedicion del Club de Montarfieros Sierra de Béjar se desplazo a las seis de la
mafiana hasta Sotillo de la Adrada para participar en XV Marcha de
Veteranos que organizo el Club Deportivo Mirlo de Montafia.

Se tratd de una marcha de cuatro horas y media que desde el lugar
conocido por La Aliseda, junto a las piscinas municipales, se dio la salida a
las nueve de la mafiana a los diferentes Club que participaban para dirigirnos
al Borbollon (1.345 m.) comenzando por unos repechos que si se toman con
sabiduria se sobrellevan bien, pasando mas arriba por dos depositos de agua y
atravesando el arroyo de Los Cordoneros, se alcanza El Canto de La Linde y
Navarredondilla.

Desde aqui y con direccion a Los Barrancos y la empinada cuesta del
Reventdn se pasa por La Fuente Fria y entre pinos silvestres hacemos una
parada en La Fuente Miles, lugar donde la organizacion invitaba a bocadillos
de sardinas y un buen vino de la tierra.



Finalizada la marcha en el punto de partida hubo comida de fraternidad
en el restaurante Tarelo y a los postres hubo el popular reparto de trofeos
correspondiendo el primero a la veterana Basilisa Guijo Parra del Club Sierra
de Béjar y el premio al Club de mayor participacion en la marcha, también al
Club de Montafieros Sierra de Béjar que fue recogido entre aplausos por el
Presidente Juan Carlos Bonnail.

PROXIMAS ANTIVIDADES: Para los dias 9,10,11 y 12 de octubre,
desplazamiento a Ponferrada para visitar EI Valle del Silencio desde San
Pedro de los Montes de Valdueza, La Cueva de San Genadio y Pefialba de
Santiago. También se visitara El Poblado Celta en Los Ancares y el castillo de
Cornatel.

El dia once otra expedicion se desplazara desde Béjar hasta EI Hoyo de
Pinares para realizar la | Marcha de Otofio que organiza el Club Deportivo
Grupo de Montafia Pefia Halcon.

El jueves dia ocho y a peticidbn de montafieros de San Martin de
Valdeiglesias, les acompariaremos hasta El Pico Almanzor.

JER.



