
M O N T A Ñ I S M O 
 
 
 SENDERISMO POR LA PEÑA DE FRANCIA: Con nuevo éxito de 
participación montañera, tuvo lugar el domingo 4 de diciembre, la 
anunciada marcha popular de senderismo del Club de Montañeros Sierra de 
Béjar, por una preciosa ruta que fue del agrado de los sesenta participantes 
que tomaron parte en la misma. 
 
 Partiendo de Béjar en un completo autocar, nos desplazó a Garcibuey 
(691 msnm), donde se inició la marcha para caminar primeramente hasta 
Villanueva del Conde (801 msnm), lugar donde se realizó una parada para 
reagrupar a todos los participantes y seguir la ruta por los antiguos caminos 
que comunicaban entonces la vida de estos pueblos y entre jaras, arbustos, 
pinos, castaños y madroños llegamos a la villa de Sequeros (930 msnm). 
 
 Sequeros se fue repoblando a lo largo del siglo XII con gentes 
procedentes del norte de España (gallegos, asturianos y vascos) que se 
sumaron a la pequeña población; también contó un núcleo de población 
judía. En el siglo XIX fue Cabeza de Partido Judicial y su población superó 
con creces los mil habitantes, siendo su época de mayor esplendor. En las 
últimas décadas ha sufrido un proceso de despoblamiento y envejecimiento 
de la población. Su economía ha sido tradicionalmente agrícola con 
cereales, vino y otros recursos, sin embargo hoy se orienta hacia el turismo. 
 
 Recorrimos el casco urbano, declarado en su conjunto Monumento 
Nacional, donde se conservan edificios como La Torre del Reloj y casas del 
siglo XVI que constan de dos plantas, siendo el mayor edificio la iglesia de 
San Sebastián. 
 
 Visitamos también la iglesia de Nuestra Señora del Robledo que se 
alza sobre un emplazamiento muy bello junto a un bosque de robles y 
cipreses, comprende tres naves separadas por amplios arcos de medio punto 
con un coro de madera labrada y el camarín construido en 1660; en el piso 
alto se conservan las reliquias de La Moza Santa y de Simón Vela que 
según las leyendas, descubrieron el lugar donde se hallaba escondida la 
Virgen de La Peña de Francia; junto a la puerta norte está la Cruz Bendita 
que es la imagen mas celebrada del pueblo y la fiesta mayor se realiza el 3 
de mayo. 
 
 La marcha continuó e hicimos otra parada para visitar la plaza de 
toros que aunque procede de 1965, está totalmente abandonada. El camino 



ha sido recuperado recientemente, apreciándose la buena labor de las 
asociaciones dedicadas a la limpieza de estos viejos sederos. 
 
 La siguiente parada fue en San Martín del Castañar (834 msnm), 
donde visitamos el castillo, la plaza de toros y la Plaza Mayor que fue 
nuestro punto de reunión; antes habíamos cruzado la circular ruta del 
Bosque de Los Espejos, realizando una larga parada en el Asentadero de 
Los Curas. 
 
 Desde San Martín donde se comió seguimos por la empinada subida 
que nos condujo hasta La Legoriza, actual campamento juvenil, donde 
visitamos el yacimiento de la época visigoda y por el conocido sendero de 
abundante retama, cruzando el puente del río Francia y por el camino entre 
muros de piedra, con abundantes castaños y terrenos donde fueron 
explotaciones agrarias, llegamos a terreno asfaltado, la carretera general 
donde está la ermita de San Antonio ya en La Alberca, visitando sus calles 
y Plaza Mayor, antes de ocupar las plazas del autocar para regresar a Béjar 
por Sotoserrano y el puente del Alagón. 
 
 PROXIMAS ACTIVIDAD: Para el domingo 11 de diciembre, 
anunciamos nueva marcha de senderismo para coronar el pico Cervero 
desde Linares de Riofrío y finalizar en Escorial de La Sierra. Organización 
y venta de billetes en Autocares Labrador. 
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