MONTANISMO

Nuevamente la Sierra de Gredos fue el escenario donde se realizo la
importante travesia que cada afio organiza ElI Club de Montafieros Grupo
Gredos de Arena de San Pedro y nuestro Club colabora asistiendo a esta
marcha oficial, para dar a conocer a los nuevos montafieros, estas importantes
cumbres de la Sierra.

Hubo que madrugar para salir de Béjar, ya que a las ocho de la mafiana
comenzaron a dar la salida a los montafieros de Arenas, Candeleda, Avila y
Béjar como fijos participantes.

El inicio fue en El Nogal del Barranco, plataforma donde se llega
después de haber pasado el pueblo de Guisando muy cerca de Arenas de San
Pedro.

Hay que ascender a Los Galayos tomando la angosta senda que
serpentea aquellos grandes desniveles que se observan hasta ElI Refugio
Antonio Victory y al llegar a la fuente denominada del Amanecer, se gira a la
derecha para ascender La Canal Berroquera, por un sendero poco definido,
comenzado la escalada por unos canalizos situados debajo de un caracteristico
techo de media luna, llegando a las placas de dificil acceso, donde cada afio se
sitia la Guardia Civil, colocando unas cuerdas fijas para ayudar a los
montafieros a superar aquellos grades desniveles.

La marcha continua hasta alcanzar la cumbre de Los Galayos y
contemplar desde arriba la gran garganta de La Apretura y El Refugio
Victory. Alun hubo que ascender al Tonino-Re después de abandonar El
Torredn, que es la cumbre mas conocida y atractiva del Galayar por sus
frecuentes escaladas. Es un prisma de granito que se eleva verticalmente mas
de ciento cincuenta metros desde su base. Coronado EI Tonino-Re y pasar el
correspondiente control a cada participante, hay que tomar una fortisima
pendiente bajando unas estrechas hondonadas para llegar a La Canal Seca y la
Puerta Falsa, que es un sendero que va por la parte superior del Galayar,
Ilamado Trocha Palomo y El Espaldar de Los Galayos que es un pedregoso
camino que nos condujo a Los Pelaos, donde existen las ruinas del Refugio
que construyera ElI Grupo Gredos.

Se ascendié a La Mira, lugar donde estaba establecido el mas alto de
los controles y tras un breve descanso comenzar el descenso hacia El Refugio
Victory y tomar nuevamente el camino de La Apretura para finalizar en El
Nogal del Barranco a las cuatro de la tarde.



Seguidamente y por parte de la organizacién, hubo una comida popular
para todos los participantes, consistente en una excelente paella.

Al llegar al control final cada participante recibimos como trofeo un
estuche con un cubierto, para utilizar en las salidas a la montafa.

La expedicion bejarana del Club Sierra de Béjar, estuvo compuesta de
veintiln montafieros de los cuales siete eran féminas, que realizaron el
recorrido de aquellas elevadas cumbres con toda garantia y seguridad.

SENDERISMO MATINAL: a pesar de ser La Fiestas de Béjar y el
importante grupo que se desplazé a Gredos, varios miembros del Club
realizaron la anunciada marcha de senderismo, que consistié en salir de Béjar
y por Monte Mario y Los Prados Domingos llegar a La Garganta del Oso para
visitar el célebre tentadero y regresar por el merendero del Lavadero a
Candelario y por La Canaleja retornar a Béjar, esta expedicion fue dirigida
por el presidente del Club y contd con una buena participacion de senderistas.

DOMINGO DIA TRECE DE SEPTIEMBRE: Se celebrara la XX1 MARCHA
DE VETERANOS “Francisco Morcillo” por la ruta establecida desde el
pueblo La Hija de Dios y tras varias horas de caminar finalizara en el mismo
sitio de partida.

Los interesados de Béjar en participar lo deberan comunicar durante la
presente semana para disponer de los vehiculos que sean precisos para el
desplazamiento. Una vez finalizada la marcha habra comida de hermandad en
el pueblo de Mengamufioz.

JER.



