
M O N T A Ñ I S M O 
 

SENDERISMO POR LA RUTA DE LOS CARBONEROS 
 

Esta marcha titulada como de senderismo, debido a los fuertes 
desniveles, se puede denominar como de Alta Montaña, aunque eso sí, 
dentro de la red de senderos del Sistema Central perteneciente a 
Extremadura y con los caminos bien señalizados. 

 
Los montañeros del Club Sierra de Béjar partieron desde Béjar en 

autocar con una elegante representación de cuarenta y un montañeros, de 
los cuales trece eran féminas que realizaron la marcha con normalidad a 
pesar de las ascensiones que hubo que efectuar. 

 
Se realizó el desplazamiento por El Barco de Ávila y El Puerto de 

Tornavacas, pasando por los pueblos de Tornavacas y Jerte, para llegar a 
Cabezuela del Valle por ser el punto de origen de esta marcha de 
senderismo, esta localidad fue declarada Conjunto Histórico Artístico. 

 
Una vez que el autocar nos sitúa a la entrada del pueblo, tomamos un 

camino hacia una pista hormigonada con un fuerte ascenso, denominada el 
camino de Los Callejones, coincidiendo con el PR-CC 10 o Ruta de las 
Juderías y dejando a ambos lados huertas con abundantes cerezos, situados 
en grandes bancales. Se atraviesa la zona de La Majadillas y se sigue 
ascendiendo ininterrumpidamente, por la margen izquierda de la gran 
garganta de La Luz. Cruzamos el arroyo de la garganta de Tejada y 
seguimos ascendiendo hasta otra pista también asfaltada, al llegar a esta 
zona, los robles reemplazan poco a poco a los cerezos y el GR 10 nos 
marca el desvío a la izquierda, abandonando dicha pista y tomar el sendero 
que cruza un nuevo arroyo para proseguir el ascenso entre helechos y 
zarzas. De nuevo el camino, sigue por una larga y cómoda pista y pasamos 
por una edificación derruida para llegar a un refugio cerrado que indica el 
punto más elevado de nuestra etapa que es el Puerto de Honduras, cumbre 
de la carretera de Hervás a Jerte, de 1.433 metros de altura, llevando 11,200 
kilómetros recorridos y haber salvado desde Cabezuela del Valle un 
desnivel de 970 metros. 

 
El viento impidió hacer un largo descanso para haber contemplado 

las extensas vistas sobre los valles del río Jerte y del Ambroz al que se 
desciende por la garganta de Honduras o de la Buitrera. Desde aquellas 
impresionantes cumbres y en el horizonte se divisan Las Batuecas, donde 
sobresale La Peña de Francia de 1.723 m.  

 
Desde esta altura, tenemos en primer plano el pueblo de Gargantilla 

y tras él, Aldeanueva del Camino que era nuestro destino. La bajada es por 



un largo camino zigzagueante por unos carriles que nos insertan al de “Los 
Carboneros” en referencia al que era utilizado para llevar el carbón vegetal 
a las tierras del Ambroz desde Jerte. 

 
Llegamos a Gargantilla, donde el cerezo sigue siendo el árbol 

predominante, nos encontramos las primeras casas y por un estrecho puente 
entramos en la localidad, sin hacer la parada oficial cruzamos el pueblo, 
contemplando rincones de bien conservada arquitectura y con balcones 
salientes de madera y las paredes recubiertas de tejas para protegerlas de 
las abundantes lluvias. 

 
Por una pista hormigonada descendemos hacia la abandonada vía del 

ferrocarril de La Plata, entre Plasencia y Salamanca, para finalizar en 
Aldeanueva del Camino y vemos que a la derecha se alza El Pinajarro que 
es uno de los picos emblemáticos de la Sierra de Béjar.  

 
Una vez realizado un descanso en la Plaza Mayor y reagrupar a todos 

los montañeros participantes, tomamos el autocar que nos esperaba en la 
carretera para retornar todos felices a Béjar. 

 
PROXIMA ACTIVIDAD: Para el domingo día catorce de febrero, 

nueva Marcha de Alta Montaña, que lleva el título de VI ALTA RUTA DE 
LA SIERRA DE BEJAR, el recorrido es por las cumbres de Béjar pasando 
por Hoya Moros y ascendiendo al Torreón; la salida será a las nueve de la 
mañana desde la Plaza de España y dada la dificultad del recorrido, 
solamente podrán participar los montañeros que estén en posesión de la 
licencia federativa del año en curso. 

 
PREMIOS: El pasado viernes día 5 de febrero se entregaron en la 

sede del Club, los premios a la redacción de los niños participantes en la 
marcha del “Otoño Bejarano” que se celebró el día 15 de noviembre de 
2009. 

 
 
Primer premio.-    Pablo Ballesteros Rodríguez 
Segundo premio.- Fernando González Hoya 
Accésit.-                Daniel Revuelta Iñiguez y 
                              Alejandro Revuelta Iñiguez 
  
Los premios consistieron en un bonito diploma para cada uno y un 

lote de regalos. 
 
      J.E.R. 
 
     


