
M O N T A Ñ I S M O 
 
 El jueves día seis de agosto, cerca de sesenta 
montañeros, se desplazaron a La Plataforma de la Sierra de 
Gredos, para acompañar a Pepe Rodríguez en su 
cuatrocientas siete ascensión al pico Almanzor de Gredos, 
proeza que lleva realizando desde el día seis de agosto de 
1950 y desde entonces al llegar a esta señalada fecha se 
realiza esta popular subida.  
 
 Este año le acompañaron 23 montañeros de Valencia, 
que junto a los que llegaron de Segovia, Ávila, Salamanca, 
Cáceres, Badajoz y Béjar, se formó una hermosa expedición 
para ascender hasta los 2.592 m. que tiene esta importante 
cumbre del Sistema Central. 
 
 Desde muy temprano comenzaron a llegar coches a La 
Plataforma de Gredos y después de los saludos y 
presentaciones, se inició la marcha para ascender en primer 
lugar a La Fuente de Los Cavadores y por Los Barrerones a La 
Laguna Grande y La Esmeralda, lugar donde algunos 
participantes esperaron el regreso de los que ascendían, 
quedándose con las mochilas de todos para facilitarles la 
subida sin carga. 
 
 A la una de la tarde llegaron a la cumbre los primeros, 
permaneciendo allí hasta la llegada de Pepe, donde se 
realizaron innumerables fotos para el recuerdo, sobre todo 
por los que por primera vez ascendían a esta cima. 
 
 Durante la estancia y en lo más alto de la cúspide,  El 
Presidente del Club de Montañeros “Sierra de Béjar”, Juan 
Carlos Bonnail, descorchó una botella de champán, para 
brindar con los montañeros que coronaron por esta nueva 
ascensión y los aplausos abundaron como homenaje. 
 
 En la misma cumbre, Pepe Rodríguez, declamó una 
poesía que como montañero y conocedor de La Sierra, fue 
nombrando Los Picos que rodean La Laguna y forman El Circo 
de Gredos resultando emocionante y muy aplaudida. 
 
 A las dos de la tarde se emprendió el descendo, por el 
mismo lugar de la subida y al llegar a la peligrosa Portilla del 



Crampón, los expertos conocedores, colaboraron para que 
nadie sufriera ninguna caída, que en el caso de producirse 
hubiera deslucido el éxito de la marcha. 
 
 Nuevamente se llegó a la charca de La Esmeralda y tras 
los baños de rigor en aquellas frescas aguas procedentes de 
los neveros de La Hoya Antón, todos juntos tomaron la comida 
que se había hecho desear. 
 
 El regreso definitivo a La Plataforma se hizo 
pausadamente y al llegar, hubo un convite para todos los 
componentes de la expedición a base de champán y 
perrunillas, brindando para llegar al próximo día seis de 
agosto de 2010, que se cumplirán sesenta años consecutivos 
de ascender Pepe a este familiar y elevado Pico Almanzor de 
La Sierra de Gredos. 
 
MONTAÑEROS DE VALENCIA: Después de haber visitado La 
Patagonia con Isabel Merino de Béjar, veintitrés montañeros 
pertenecientes al Club Ardillas de Valencia, se desplazaron a 
Béjar para conocer personalmente a Pepe y acompañarle en 
esta fecha memorable a la cumbre del Almanzor. 
 
 Además de esta visita venían dispuestos a conocer 
nuestro entorno y por descontado La Sierra de Béjar. 
 
 Su llegada a Béjar fue el lunes día tres de agosto y las 
actividades comenzaron el día cuatro con un desplazamiento 
a Puerto Castilla para ascender a la importante Laguna de 
Galin Gómez, situado en el circo del mismo nombre o del 
Barco. 
 
 El miércoles día cinco la actividad fue desplazarse hasta 
Llano Alto para caminar hasta La Presa de Béjar y por la 
carretera de La Garganta, tomar la pista que conduce  a Peña 
Negra, lugar que se coronó para divisar principalmente La 
Sierra de La Peña de Francia y La Sierra de Gata. 
Seguidamente se descendió a La Peña de La Cruz, donde 
fuimos recibidos por los encargados del Albergue, donde se 
hizo un largo descanso para comer y tomar los refrescos 
necesarios después de haber caminado. 
 



 El jueves día seis, como decimos anteriormente, el 
desplazamiento fue a La Sierra de Gredos par coronar El 
Almanzor. 
 
 El viernes y sábado en plan descanso, visitaron Béjar y 
sus alrededores, sin faltar Museos, Murallas, Plaza de Toros, 
El Castañar, Convento de San Francisco, etc., etc.. 
 
DOMINGO DIA NUEVE DE AGOSTO: Al tener programado 
nuestro Club una ascensión a La Ceja y Lagunas del Trampal, 
fue la actividad precisa para que los montañeros valencianos 
remataran su visita conociendo la Sierra de Béjar. 
 
 El punto de partida fue a las nueve de la mañana de la 
Plaza de España para ascender como es habitual a la segunda 
Plataforma del Travieso y alcanzar en primer lugar El Calvitero 
para contemplar nuevamente desde su altura La Sierra de 
Gredos y sus altas cumbres, así como la zona de La Portilla 
Honda y La Covacha. Casi todos coronaron La Ceja, para 
bajar por La Portilla del mismo nombre. 
 
 Al llegar a Las Lagunas para comer, el tiempo 
comenzaba a estar revuelto y cayeron algunas gotas de lluvia, 
motivo por el cual se tomó la decisión de regresar cuanto 
antes. En la subida al Calvitero comenzó a llover  y todos 
sacaron sus equipos de lluvia para protegerse de la tormenta 
que fue llegando, aunque pudimos contemplar que estaba 
concentrada en La Sierra de Gredos y aquí afortunadamente 
no descargó. 
 
 En el Camping Cinco Castaños fue la despedida a los 
valencianos, dando por finalizada esta importante visita 
montañera. 
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