
M O N T A Ñ I S M O 
 
 
MARCHA DE REYES: El día seis de enero de cada año, es tradicional la 
celebración de la actividad titulada, Marcha de Reyes, que se realiza en la 
Sierra de Béjar, por el Club de Montañeros y que por las condiciones del 
terreno, con nieve y hielo resulta bastante dura. 
 
 Este año un reducido grupo de montañeros, desafiando al tiempo, 
decidió realizar esta primera marcha de alta montaña, después de la primera 
nevada copiosa del año 2010. 
 
 Cuando llega el mes de enero, la Sierra de Béjar y en concreto todo 
el Sistema Central reciben las grandes nevadas del invierno, que 
acompañadas de los fríos y las heladas de febrero, conservan las nieves 
esquiables hasta el mes de junio. Eso no quita que algunos años se 
anticipen dichas nevadas  a diciembre e incluso a noviembre, nieve que se 
aprovecha para poner en marcha la Estación de Esquí de la Covatilla y este 
año ha habido que esperara hasta enero para su pleno funcionamiento. 
 
 Siguiendo con  la Marcha de Reyes, los montañeros que tomaron 
parte ascendieron en dos vehículos hasta la segunda Plataforma del 
Travieso y después de equiparse convenientemente, por las bajas 
temperaturas, se inició la marcha por una abundante nieve que se 
encontraba en perfectas condiciones para caminar por ser en polvo y estar 
semidura evitando resbalarse y a la vez hundirse en aquellos espesores que 
a medida que se ascendía eran mas gruesos. 
 
 Pasando por la Fuente del Travieso, para llegar a la Peña del mismo 
nombre se coronó el Calvitero de 2.403 m. encontrando en las cumbres una 
nieve que cubría ampliamente toda la zona, donde clavando piolet y 
bastones, dedujimos que el espesor era ya de un metro. Se continuó por la 
Cuerda del Calvitero donde el frío se iba intensificando y los termómetros 
que portábamos, marcaban diez grados bajo cero. Tras un descanso en el 
Risco de la Ventana la marcha llegó al punto mas alto del Regajo del 
Cerrojo y por aquellos grandes desniveles y con abundante nieve, nos 
dirigimos para tomar el cauce de dicho regajo e ir descendiendo hacia el 
Risco del Águila y llegar al Llano de la Covatilla junto al aparcamiento. 
 
 Visitamos la Estación de Esquí, comprobando que la nieve aún no 
era abundante, estando a la espera de inmediatas nevadas según los 
pronósticos de estos primeros días del mes. Buscamos un lugar apropiado 
para comer en el recinto de la Caseta del Rehondo, donde a pesar de estar 



refugiados, tuvimos que soportar una temperatura de seis grados bajo cero. 
Rápidamente dispusimos la continuación de la marcha dirigiéndonos al 
Pico Alaiz, comprobando el buen estado que se encuentra el Belén que se 
instaló el día 20 de diciembre y que será retirado el día diez del presente 
mes. Bajando al Colorido y Los Prados Domingos se llegó a Monte Mario, 
donde comprobamos que la distancia recorrida había sido de veintitrés 
kilómetros. 
 
 Entre los participantes figuraba una sola fémina, María José García 
Gradillas, acompañada por los montañeros, José Pérez González, José Luís 
Domínguez Garrido, Luís Felipe Antúnez Muñoz de la Peña, Cándido 
Sánchez Dornas, Bernardo Gil Martín, Alejandro Lorente Simón y Pepe 
Rodríguez. 
 
DOMINGO DIA DIEZ DE ENERO: La marcha programada para el 
segundo domingo del mes, consistía en ascender al Pico Alaiz para retirar 
de aquella cumbre el Nacimiento que se instaló a dos mil metros de altura, 
en la Sierra de Béjar. 
 
 A las diez de la mañana partió de las inmediaciones de la Iglesia de 
Monte Mario una expedición de trece montañeros de ambos sexos, 
dispuestos a desafiar las bajas temperaturas con que amaneció el día y que 
alcanzaban los cuatro grados bajo cero. 
 
 La subida desde los Prados Domingos hacia El Colorido y El Pico 
Alaiz no ofrecía peligros porque había caído una nevada que por su 
blandura facilitaba el ascenso aunque debajo se encontraban abundantes 
tramos con hielo y el conocimiento de esta dificultad nos obligó a disponer 
el retorno por la carretera hasta La Hoya. 
 
 A la una de la tarde se llegó a la cumbre y la concentración duró 
poco tiempo porque el frío reinante lo aconsejaba, encontrándonos allí con 
cuatro montañeros que subieron en coche para transportar el Belén a Béjar. 
 
 El Nacimiento lo encontramos forrado de un inmenso hielo y se 
decidió que siguiera en su sitio, porque al tratar de recogerle cabía el 
peligro de que se inutilizara y se retirará cuando el tiempo sea más benigno. 
 
 Como decimos anteriormente se decidió bajar por la carretera para 
llegar a La Hoya donde se hizo una parada para comer y seguidamente y  
caminando llegar a Béjar. 
 



PROXIMA ACTIVIDAD: Para el domingo día 17 de enero se ha dispuesto 
el primer desplazamiento del año a la Sierra de Gredos para  visitar el 
Morezón y las Ruinas del Refugio del Rey; el desplazamiento será a las 
ocho y media de la mañana en varios coches particulares. 
 
                                                                                        J.E.R. 
 
 


