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El doce de julio, con un día espléndido de luz y agradable temperatura, 

se celebró en nuestra Sierra, por el Club de Montañeros “Sierra de Béjar”,  
una marcha de divulgación para visitar la importante cuenca de Hoya Moros, 
que es donde nace el río Cuerpo de Hombre.  
 

 De éxito se puede denominar esta salida a la montaña porque estuvo 
formada por treinta montañeros de ambos sexos, figurando entre los mismos 
el niño de doce años Alejandro Rodríguez que se solidarizó con todos los 
participantes, recibiendo el cariño y amistad por parte de todos; hizo el 
recorrido con toda normalidad ascendiendo a cuantas peñas y riscos se 
encontraban a su paso.   
 
 La ascensión se realizó en esta ocasión por el cauce del río y al llegar a 
Hoya Cuevas se efectuó un descanso para contemplar la grandiosidad de 
aquellas cumbres. 
 
 Siguió la ascensión entre rocas y praderas para ganar la altura de Hoya 
Moros y una vez conseguido, los conocedores del nacimiento del río Cuerpo 
de Hombre, trataron de enseñar los puntos donde brota el agua sin 
conseguirlo, debido a la carestía de agua en las hoyas en la presente 
temporada. Nuevamente agrupados todos los participantes en la cuenca donde 
el río ya está formado y el caudal comienza a crecer, después de refrescarse 
convenientemente, se realizó una comida de hermandad, donde no faltaron los 
postres ni las invitaciones particulares, porque ya se efectúa como norma, 
dada la buena amistad entre todos los montañeros. 



 
 Se inició el descenso por el mismo cauce del río para llegar nuevamente 
a Hoya Cuevas y finalizar en la Dehesa para retornar en los coches allí 
situados por la mañana. 
 
 Varios montañeros que tomaron parte en esta salida a la Sierra, era la 
primera vez que ascendían hasta Hoya Moros, quedando sorprendidos de la 
grandeza de Los Dos Hermanitos y las paredes que forman la cuenca desde El 
Torreón a La Aguja, el Paso del Diablo y el resto de acantilados hasta llegar a 
La Ceja. 
 
 La zona de Hoya Moros es cada vez mas visitada y allí encontramos 
varias tiendas de campaña en las márgenes del río y una serie de escaladores 
practicando su deporte favorito para alcanzar la cumbre de Los Hermanitos. 
 
 PROXIMAS ACTIVIDADES: Para el domingo día 19 está prevista 
una importante marcha de Alta Montaña que se celebrará en la Sierra de 
Gredos con el título de “Integral de Gredos” que abarca todas las cumbres del 
Circo hasta el Almanzor y La Galena retornando por el Venteadero a la 
Laguna Grande y la plataforma. 
 
 Para el día veintiséis de julio, otra bonita marcha de montaña desde 
Navalguijo hasta la Laguna de Los Caballeros, ascensión que se realizará por 
la garganta del mismo nombre, con paradas en el Charco Verde y La Mina. 
 
 Ambas marchas, al considerar que no serán de mucha afluencia, se 
realizarán en coches particulares, partiendo de Béjar el día diecinueve a las 
siete treinta de la mañana y para el día de la Laguna de los Caballeros, se 
anunciará oportunamente. 
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