
M O N T A Ñ I S M O 
 

 
 El pasado domingo día 13 de diciembre el Club de Montañeros 
Sierra de Béjar, tuvo el acierto de organizar una marcha de senderismo 
desde Béjar a Hervás por montes bajos y el Camino Romano y decimos lo 
del acierto, porque las temperaturas de dicho día fueron muy bajas y para 
haber caminado por las altas montañas, no era día apropiado. 
 
 La concentración para efectuar la salida fue esta vez en Llano Alto y 
por El Coto y el camino de La Garganta, con una mañana fresca, se llegó al 
Pozo de las Nieves, donde se hizo una parada para que los nuevos 
visitantes conocieran dicho Pozo que data de la época de los Duques de 
Béjar y se empleaba para almacenar la nieve de la Sierra de Béjar, para 
diversos fines, como eran la conservación de alimentos y medicinas, 
transportándola en verano a sitios tan distantes como Zamora o Badajoz. 
 
 Visitado este lugar la expedición continuó hasta la Ermita de San 
Gregorio que está situada en el célebre Castañar de La Garganta y hoy día 
es menos visitado porque la frondosidad de dichos castaños ha 
desaparecido debido a la enfermedad de La Tinta que produce en algunos 
árboles y arbustos el ficomiceto, que ataca en particular a los castaños. 
 
 Los componentes de la expedición continuaron por el sinuoso 
camino romano hasta tomar la senda que nos condujo, siguiendo el cauce 
del río Ambroz, que a medida que avanza iba creciendo el caudal. 



 
 En diferentes grupos se llegó hasta el puente del ferrocarril, donde se 
realizó una nueva parada para tomar las viandas que los montañeros 
portaban en sus mochilas, sin faltar alguna bota de vino y abundantes 
refrescos, que fueron repartidos con esplendidez por parte de todos. 
 
 Por el GR se llegó a Hervás rondando las cinco de la tarde y tras 
visitar el pueblo, dirigirnos hasta la Estación de Autobuses, donde nos 
esperaba el autocar para efectuar el regreso hasta Llano Alto y recuperar 
los coches estacionados allí desde la hora de la salida. 
 
 Varios directivos del Club formaban parte de la marcha para dirigir y 
acompañar, sobre todo a los nuevos participantes que quedaron 
sorprendidos de la majestuosidad de las vistas de la Sierra de Béjar, así 
como el del Pinajarro y El Cancho de La Muela. 
 
 Asistieron cuarenta deportistas de ambos sexos donde abundó el 
agrado y la simpatía, contribuyendo con su buena aptitud, al éxito de la 
marcha. 
 
 PROXIMAS ACTIVIDADES: El próximo domingo día 20 se 
efectuará en la Sierra de Béjar, la tradicional colocación del Belén en el 
Pico Alaiz a 2.000 metros de altura. 
 
 La ascensión a esta cumbre se efectuará caminando desde las 
inmediaciones de la Iglesia de Monte Mario y a la una de la tarde se 
efectuará dicha colocación.  
 
 También tendrá lugar una jornada de convivencia celebrando la 
Navidad Montañera. 
 
 Para finalizar el mes de diciembre, nueva marcha de senderismo con 
otra simpática salida al Cancho de La Muela, donde aprovecharemos para 
despedir el año brindando por los triunfos deportivos acaecidos y los que se 
avecinan a partir del día uno de enero de dos mil diez. 
 
 El Club de Montañeros Sierra de Béjar desea a montañeros, 
simpatizantes y bejaranos, unas Felices Fiestas de Navidad y un venturoso 
Año Nuevo. 
 
       J.E.R. 


