Actividades deportivas del Club de Montaiieros Sierra de Béjar

El Club de Montaferos Sierra de Béjar ha realizado tres actividades deportivas
diferentes entre los dias 12 y 18 de octubre.

Lunes 12 de octubre: Marcha de Montaiia por La Sierra de Béjar, hasta El Pinajarro y
Hervas.

Doce montafieros del Club se desplazaron hasta la segunda Plataforma del Travieso
donde se inicidé la marcha que les condujo por El Calvitero, La Ceja, La Aguja, El Paso
del Diablo, El Torredn (linea divisoria de las tres provincias) y Peramarza, pasando por
la cumbre del Pinajarro. Alli se hizo una parada para descansar y comer. A
continuaciéon se descendid por la ladera del Pinajarro, hasta la pista que desemboca
en el puente del ferrocarril para terminar en Hervas.

Los desplazamientos se organizaron convenientemente, disponiendo de vehiculos en
el punto de destino para regresar a Béjar y recuperar los que se dejaron por la mafiana
en la segunda Plataforma.

Todos los participantes realizaron el recorrido hasta el final, aunque a la altura del
Pinajarro hubo algunas dificultades de paso debido a la abundancia de piornos.

Domingo 18 de Octubre: Montaiismo en la Sierra de Gredos, del Guijo de Santa
Barbara al Estecillo.

Esta marcha, prevista en el programa cuatrimestral de actividades del Club, se
desarrollé en la vertiente sur del macizo de Gredos. Se trata de una marcha de
dificultad elevada cuyo punto de partida es el Guijo de Santa Barbara, poblacion
ubicada en el Valle del Tiétar, en la comarca de “La Vera” (Caceres). Cuenta la tradiciéon
que este pueblo es el lugar de nacimiento del famoso caudillo lusitano Viriato, pero el
dato estd sin confirmar y no deja de ser una mera anécdota.

La vertiente sur de la Sierra de Gredos es mucho mas abrupta que su cara norte y el
desnivel entre las cumbres mas altas y la fosa del Tiétar supera los 2.000 metros. El
Guijo de Santa Barbara, ubicado a los mismisimos pies de la sierra, estd a 876 metros



sobre el nivel del mar y la cima del lugar de destino, “El Cerro del Estecillo”, supera los
2.250 metros de altitud. La distancia entre ambos puntos es de 11 kildmetros, lo que
da una idea de lo acusado de la pendiente a salvar. Todo ello se complica con la
existencia de un suelo muy erosionado y con una importante presencia de materiales
sueltos debido a las grandes diferencias térmicas a que estd sometida esta sierra. Los
piornos también abundan en la zona lo que hizo que el avance fuera todavia mas
complicado.

El grupo estaba constituido por veinte socios del Club y la ruta se dividié en dos tramos
de diferente dificultad. El primero de ellos, el comprendido entre El Guijo de Santa
Barbara y el Refugio de Las Nieves, que se encuentra a 1.480 metros sobre el nivel del
mar, tiene una longitud de 6 kildmetros y se realizé en aproximadamente 2 horas y
media. Llegados a este punto, algunos de los componentes del grupo decidieron no
proseguir hasta El Estecillo y optaron por acercarse a otros picos de interés que se
encuentran préximos al refugio y cuyo acceso no es tan complicado, como es el caso
de El Pareddn (1.761 metros de altitud).

El refugio se construyd en la década de los sesenta y estd localizado en el paraje
denominado “Collado Alto”. Cuenta con dos naves, una destinada a la capilla y otra
cuyo uso inicial era ser refugio de pastores y que en la actualidad se ha habilitado
como refugio de montafieros. Las vistas que se divisan desde este paraje son
espectaculares y el lugar invita a descansar.

El segundo tramo, comprendido entre el refugio y El Estecillo, salva un desnivel de 770
metros y tiene una longitud de cinco kildbmetros, con una pendiente todavia mas
acusada que el primer tramo. Los piornos y lo accidentado del terreno hicieron que el
avance fuera lento y trabajoso. El grupo se detuvo a comer una vez sobrepasado el
Collado de Cuartos, en el Canchal de Ballesteros (2.053 metros sobre el nivel del mar)
gue estd localizado inmediatamente antes de El Estecillo. Debido a lo avanzado de la
hora y al largo camino de regreso todavia por recorrer, se decidid interrumpir la
marcha en este lugar. Todo el recorrido de la ruta discurrié entre la “Garganta
Jaranda” y la “Garganta de Cuartos”, dos de las mas bellas y representativas de la
abrupta orografia de la cara sur de Gredos.

La llegada al punto de partida tuvo lugar en torno a las 6 de la tarde.

Domingo 18 de Octubre: Quinta Marcha de Veteranos del Grupo de Montafa
Casillas.

Fuera de programa de actividades, una representacion del Club estuvo presente en
esta marcha.

Casillas estd situada al sur de la provincia de Avila, en la vertiente meridional de las
estribaciones de la Sierra de Gredos, rodeada de un gran bosque de castafios y



robledales y cerca del nacimiento del rio Tiétar. Esta localidad linda al suroeste con el
municipio de Sotillo de la Adrada, al sur con Santa Maria del Tiétar, al norte con El
Barraco y al oeste con el municipio madrilefio de Cenicientos.

El grupo partid a las nueve en punto de la mafiana del lugar denominado La Manotera.
Se encamind en direccion a La Lanchuela, continuando por la pista que nos llevd al
Borbollén, con vistas al valle del Tiétar y La Sierra de Piélago, del Macizo oriental de
Gredos. Se desciende hasta El Collado de Las Vacas y se sube una empinada cuesta
llamada “La Cuesta de Las Apreturas”, hasta llegar a la pista del Camocho, donde como
va siendo habitual por parte de todos los Grupos de Montafia organizadores de las
marchas, obsequiaron a los asistentes con unos bocadillos, vino y refrescos.

El siguiente regalo de la naturaleza, fueron las vistas desde El Puerto de Casillas,
contemplando El Valle del Alberche, La Sierra de Madrid, Cabeza La Parra y una gran
cantidad de buitres en el Valle de Las Iruelas. Desde aqui comenzd el descenso por la
pista de La Dehesa y el camino de Canto Toril llegando a La Menchora, que era el
punto de destino.

Al final de la marcha se celebré una comida de hermandad en el Hotel Rural “Eras del
Robellano”, situado a las afueras de la localidad de Casillas. Los directivos del Club de
Casillas agradecieron su presencia a todos los asistentes.

Proxima actividad.

El domingo dia 25 de octubre estd programada una salida a La Sierra de Francia con el
siguiente itinerario: “El Casarito — Monsagro”. La salida serd a las 8,30 de la mafiana y
el desplazamiento se realizard en autocar. Los billetes estan disponibles en las oficinas
de Viajes Labrador.
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