MONTANISMO

Con eéxito de participacion se celebrd el pasado domingo dia
veintidés de noviembre, la anunciada Marcha de Montafia por el Club
Sierra de Béjar, acudiendo a la cita veintinueve montafieros entre los que
sobresalian nueve decididas féminas para recorrer la Sierra Llana de
Gredos.

Despues de realizar la salida de Béjar y llegar a El Barco de Avila,
parte una carretera local y tras pasar por parajes de gran belleza y cruzar el
rio Tormes se llega a Navatejares y Tormellas para alcanzar Navalonguilla
y en las inmediaciones de la iglesia dejar los coches para iniciar la
importante marcha de montafia. Nos encontramos a 1.192 m. y nos
dirigimos por asfalto a la cercana ermita de Nuestra Sefiora de Los Leones
que es la patrona de Navalonguilla y desde donde parten una multitud de
sendas que nos condujeron a unos regajos existentes a los pies de la cuerda
de Los Canalizos. Alcanzamos el arroyo, lo cruzamos e iniciamos la ladera
que asciende serpenteando dicha cuerda de Los Canalizos hasta alcanzar un
collado y pasar a la garganta de Piesnillo que va por zigzagueantes pasos
labrados en la dura roca y sorteando las enormes matas de verdes piornos
llegar al hermoso lugar como es el Regajo de La Cruz de 1.972 m. que fue
donde hace treinta y cinco afios se estrello un avion y aun se pueden
contemplar sus restos como la cola y puertas.

A la derecha se encuentra EI Tormal de 2.103 m. y para ampliar el
recorrido y por decision de los directivos del Club, tomamos un cordal
ascendiente que pasa por la fuente de La Cruz y hacer cima en el Mojon
Altillo y como desde aqui los piornos son muy abundantes se sigue por un
camino abierto donde se encuentran unos monumentales hitos que marcan
la senda desde Bohoyo a Madrigal de La Vera que eran utilizados para no
perderse los dias de niebla, ya que era la senda empleada para hacer
estraperlo desde Extremadura a Castilla. Continuamos la marcha vy
Ilegamos al alto de Las Becedillas de 2.220 m. y el Puerto de Peones de
2.179 m.

Debido a las dificultades de paso por los grandes piornos existentes
subimos a la pared que delimita Caceres con Avila y que su construccion
fue una gran obra para llegar a Casquero de Los Peones despues de ir
visitando refugios esparcidos por toda la Sierra como son El Piesnillo,
Barca, Berrocosa El Corralillo, Malajonda, Las Cerraillas, EI Portecillo y



Las Malezas, destinados a servir de cobijo, en caso de necesidad a los
ganaderos y visitantes de esta sierra.

Esta Sierra se denomina Sierra Llana, porque es alta linea de
cumbres, de una altura media de 2.200 m. presenta una forma aplanada
durante casi todo su recorrido. No obstante en la parte septentrional esta
poblada de riscos caracteristicos y que desde el punto de vista de la
escalada, nada tienen que envidiar a las altas cumbres de Gredos.

Por el camino de La Guia se regres6 a Mojon Altillo y después de
una familiar parada para comer y pensando que en estos meses anochece
pronto, volvimos a tomar por el regajo de La Cruz el camino que nos llevo
por los Canalizos a la ermita y finalizar nuevamente en Navalonquilla,
después de haber realizado esta importante marcha de montafia que nos
Ilevd ocho horas de caminar por las laderas hasta llegar a las cumbres.

La despedida de los participantes se realizd en El Barco de Avila,
lugar donde efectuamos una parada para tomar unos merecidos refrescos.

La expedicion estuvo formada por montafieros de Avila, Salamanca,
Céceres, Béjar y Puerto de Béjar.

PROXIMAS ACTIVIDADES: Para el domingo dia 29, nuestra
actividad sera una marcha de senderismo por la Sierra de Gata con el
recorrido desde Torre de Don Miguel a Descargamaria y Robledillo de
Gata. Organiza Viajes Labrador y en sus oficinas deberan retirarse los
billetes para el viaje que saldra de la Plaza de Espafia a las 8,30 de la
mafnana.

Dia 6 de diciembre: El Barco de Avila — Béjar.
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