MONTANISMO

Tenemos a nuestro alcance dos hermosas Sierras, la de Béjar y la de
Gredos, que continuamente visitamos, para darlas a conocer a las nuevas
generaciones y donde desarrollamos excelentes actividades de montafiismo.

Eso no quita que en el transcurso de cada afio, visitemos Picos de Europa,
Pirineos, con Monte Perdido y El Aneto, Navacerrada, EI Mulacén, El Veleta y
demas importantes cumbres de Espafia.

GREDOS: Las primeras noticias que existen de alguien que se adentrara
voluntariamente en este macizo, fueron los pastores y cazadores de monteses,
siempre nativos de la comarca, ademas del Caudillo Almanzor.

Ya a principios del siglo XX con el despertar del montafiismo,
comenzaron a dar noticias y sus fotografias, los boletines informativos del Club
Alpino Espariol y la Real Sociedad Espafiola de Alpinismo Pefalara. En el
segundo cuarto del siglo se realizaron los primeros estudios del glaciarismo y a
partir de 1936 los montafieros comenzaron a frecuentar la sierra. A partir de 1950
es cuando comenzo a crecer la aficion por la montafia, la cual hemos vivido en
toda su extension hasta nuestros dias.

El pasado dia 23 de agosto, un reducido grupo del Club de Montafieros
Sierra de Béjar, visitamos nuevamente Gredos y al contemplar la Plataforma
llena de coches, se deduce la cantidad de visitantes que se esparcen por todos los
puntos de estas montafas.

Nuestra visita comenzo dirigiéndonos al Prado de Las Pozas para alcanzar
el nacimiento de La Garganta de Las Pozas y Navasomera, uniéndosenos tres
montafieros de Alaejos con quienes hicimos una rapida amistad y les sefialamos
una por una, todas las cumbres de Gredos.

Estos tres montafieros presenciaron el viernes dia 21, en su descenso del
Almanzor, el rescate de otro montafiero fallecido muy cerca de la Portilla del
Crampén, muerte que le sobrevino por un ataque al corazon, tenia 58 afios y era
de Madrid.

Coronamos el Morezon de 2.364 m., que es la cima donde comienza el
recorrido de la marcha integral del Circo de Gredos, dejando a nuestra mano
izquierda el Risco de Las Hoyuelas y el Cuchillar de Cerraillos que es donde
empiezan los pasos de superficies rocosas mas o menos verticales.

Después de las fotos de rigor con los nuevos amigos, contemplamos el
Risco del Fraile, una cumbre que no forma parte del Circo de Gredos, aunque se
encuentra muy proxima, separandose de la loma principal que une EI Morez6n



con Navasomera, en esa misma cuerda existen otras agujas menores que a pesar
de su corto desnivel, los escaladores encuentran la posibilidad de practicar su
deporte favorito.

Caminamos hacia las ruinas del Refugio del Rey, y siendo las dos de la
tarde, fue el mejor momento para comer todos juntos con los montafieros de
Alaejos.

Este Refugio que esté destruido por el tiempo, lo mandé construir Alfonso
X1 en el afio 1915 y de acuerdo con su situacion, valdria la pena él volverlo a
reconstruir. En este lugar existe la gran fuente de La Reina que sacia la sed de
cuantos ascienden por aquellas cumbres. Desde este lugar se divisan, La Mira, La
Cuerda del Amealito y La Garganta Lobrega, dejando a nuestra espalda
Navasomera y EI Morezon.

Siguiendo la cumbre llegamos al Puerto de Candeleda (2.006 m.) donde
existe un gran hito que marca el paso natural para tomar una senda agreste donde
abundan los resaltes rocosos en las cercanias de la Fuente de Vaciazurrones y
continuando una laboriosa bajada se llega a Candeleda.

Bajamos a Prado Puerto para seguir por el rio Barbellido y El Prado de La
Casay finalizar en La Plataforma nuevamente.

PROXIMAS ACTIVIDADES: El domingo dia 30 de agosto, realizaremos
la VII MARCHA INTERSOCIAL DE VETERANOS, dando comienzo en El
Castafar a las nueve y media de la mafiana para proceder a las inscripciones de
los participantes y a las diez se realizara la salida oficial.

El recorrido estara perfectamente sefializado y en el control del Puente de
Los Avellanares se obsequiara a todos los participantes a un refrigerio.

Una vez finalizada la marcha, se celebrard en el mismo Castafiar, una
comida de confraternidad y asistiran los que previamente hayan retirado las
tarjetas.

JER.



