
M O N T A Ñ I S M O 
 
 
 MARCHA DE SENDERISMO A GUADALUPE: Organizada por el 
Club de Montañeros Sierra de Béjar, se realizó el pasado domingo 27 de 
noviembre, una preciosa marcha de senderismo desde el pueblo de 
Navezuelas hasta Guadalupe, con un bello recorrido, pasando por las 
cumbres de la sierra de Las Villuercas en la provincia de Cáceres. 
 
 Dado el entusiasmo que provocó esta marcha, hubo que disponer dos 
autocares para el desplazamiento de los ciento seis montañeros que se 
inscribieron para participar en la que resultó una atractiva actividad 
montañera. 
 
 El viaje en los autocares partió de Béjar a las 07:30 horas, para 
dirigirnos hacia Plasencia y derivar por Casatejada para llegar a 
Navezuelas, lugar donde se comenzaba a caminar por una empinada 
ascensión, partiendo de 930 m. de altitud para llegar a 1.240 m. en el lugar 
conocido como El Collado de La Pariera, denominándose la zona como el 
antiguo camino de herradura hasta Guadalupe “Ruta de Alfonso Onceno”. 
 
 Alfonso XI de Castilla, hijo de Fernando IV y de Constanza de 
Portugal, subió al trono de Castilla y León, cuando tenía un año de edad, 
alcanzando la mayoría cuando cumplió los quince años en 1325. Mostró 
desde su tierna edad las dotes de gobernante, consiguiendo llevar durante 
su reinado, los límites cristianos hasta el Estrecho de Gibraltar; tuvo diez 
hijos y el segundo de ellos, llamado Sancho-Alfonso de Castilla conocido 
por “El Mudo”, fue señor de Ledesma, BEJAR, Galisteo, Montemayor del 
Río y Granadilla. 
 
 Después de un descanso y reagrupar a los participantes de la marcha 
y contemplar las abundantes sierras que nos circundaban como la Sierra de 
Berzocana, la de Castillejos y de La Tejedilla, divisábamos al fondo las 
elevadas cumbres de Gredos cubiertas de nieve. 
 
 Bajamos al Collado de Los Ajos de 1.220 m. y seguimos 
descendiendo hasta llegar y cruzar el río Viejas, en la Era de Las Canteras 
para iniciar el último ascenso de la jornada hasta el cerro de La Arena y la 
ermita del Humilladero en cuyas inmediaciones se hizo una parada para 
comer y reponer fuerzas. 
 
 Seguidamente se tomó un largo camino entre trochas y praderas para 
dirigirnos a Guadalupe, donde se realizaron las visitas de rigor, 



comenzando por la Basílica de la Virgen de Guadalupe, patrona y Reina de 
Las Villuercas. 
 
 Tras la visita turística y de reencontrarnos los componentes de la 
expedición en la Plaza Mayor, nos dirigimos al aparcamiento de los 
autocares para emprender el regreso por Navalvillar de Ibor, Castañar de 
Ibor, Peraleda de la Mata, cruce de Navalmoral de la Mata y Plasencia para 
finalizar en Béjar a las 09:00 horas aproximadamente. 
 
 PROXIMAS ACTIVIDADES: Tras los seguidos triunfos de 
participación en las actividades que realiza este Club, se ha dispuesto para 
el próximo domingo 4 de diciembre, una nueva marcha de senderismo por 
la Sierra de Francia, denominada la Ruta del Asentadero de Los Curas que 
partiendo de Villanueva del Conde llegaremos a La Alberca pasando  por 
Sequeros y San Martín del Castañar, la salida será a las 09:30 horas en 
autocar, organización y venta de billetes Autocares Labrador, calle Zúñiga 
Rodríguez nº 8. 
 
 MARCHA INFANTIL MATINAL: Para el martes 6 de diciembre 
nueva marcha infantil por el camino de Los Miradores. 
 
 POZO DE LOS HORCOS: El jueves 8 de diciembre, fiesta de La 
Inmaculada, nueva marcha de senderismo en Lagunilla para visitar el pozo 
de Los Horcos con salida de Béjar en coches particulares a las 09:30 horas 
desde la Plaza de España. 
 
 DOMINGO 11 DE DICIEMBRE: Nueva actividad montañera para 
visitar el pico Cervero y Las Quilamas. 
 
 
                                                                                 J.E.R.  


