MONTANISMO

El Club de Montafieros de Béjar, realiz6 el pasado dia 28 de marzo,
dos importantes actividades de montafia en la Sierra de Béjar.

HOYA MOROS: La gran cuenca de Hoya Moros, rodeada por los
afilados riscos de La Aguja, El Torreon, Los Hermanitos y el Tranco del
Diablo con los acantilados que lo forman, es la zona de la Sierra de Béjar
que representa la grandiosidad del macizo y en parte tiene semejanza con
las cumbres mas abruptas de la Sierra de Gredos.

En la visita que realizamos el dia 28, pudimos comprobar los grandes
espesores de nieve que este afio han cubierto el nacimiento del rio, llegando
a medir en unas partes tres, cuatro y hasta cinco metros.

La marcha comenzé en el puente de Los Avellanares donde esta La
Dehesa, que es terreno generalmente acotado y por lo comun destinado a
pastos y que en otros tiempos estaba dedicada a las carboneras y producir
carbon vegetal.

Atravesada dicha Dehesa continud la ascension por aquel empinado
terreno hasta alcanzar unos, la Pefia Partida y otros el Regajo de la Vacas,
por ser el lugar donde pastan, al haber también abundante agua.

La expedicion compuesta por diecisiete montafieros entre los que
figuraban Trinidad Revuelta y Basi Guijo, al llegar a la cuenca de Hoya
Cuevas se dividid6 en dos grupos, ya que tres de los participantes
ascendieron por Los Hermanitos y bajar a Hoya Moros donde nos volvimos
a reunir para comer por ser las dos de la tarde. El resto de la expedicion
ascendio por el curso del rio para situarse en la inmediacion de la conocida
Cueva de Hoya Moros.

Se regreso, después de contemplar aquellas inmensas cumbres y
disfrutar de un gran dia soleado, notandose al finalizar, el cambio de color
en las caras debido a los grandes reflejos de la nieve y al suave viento que
reinaba en aquellas cumbres.

Un dia inolvidable por haber vivido una jornada completa de
montafia con sol, buena temperatura, abundante nieve y unas vistas
panoramicas que quedaran en la imaginacién para siempre.



Aungue todos ibamos provistos de material para el hielo, al
encontrarse la nieve apta para caminar, no hubo que emplear los crampones
ni los piolet.

SEGUNDO CURSO BASICO DE ESCALADA EN HIELO: Nueve
decididos montafieros, dispuestos a practicar la escalada en hielo, se
desplazaron nuevamente a Hoya Mayor, en la Sierra de Béjar, para seguir
practicando en los cursos de escalada en hielo que organiza el Club.

En esta ocasion la practicas fueron atarse para bajar y subir en
cordadas, haciendo cada cincuenta metros nuevos anclajes y seguros, mas
tres cordadas cada tres personas. Equipada la via con cuerdas, el resto subia
por el equipamiento hecho en la canal, mas un rapel de 35 metros.
Practicaron también la forma de encordarse y los nudos y anclajes.

SIERRA DE GREDOS: Miembros del Club se desplazaron a la
Sierra de Gredos el jueves de 1 de abril para realizar una marcha que
resultd facil, porque el estado de la nieve colabor6 para caminar
cdmodamente por encontrarse en buenas partes helada y hubo que emplear
crampones para ascender y descender a la cumbre del Morezon.- Una vez
contempladas todas las cumbres, se visitaron las ruinas del Refugio del
Rey, hasta seguir descendiendo hasta el Puerto de Candeleda y por “Prao
Puerto” y el cauce del rio Barbellido finalizar en la Plataforma, la cual
estuvo todo el dia llena de coches.

CAMINO DE SANTIAGO: Varios montafieros del Club se
desplazaron hasta Ponferrada para iniciar EI Camino de Santiago, donde
van a emplear diez dias. Comenzaron el dia 1, Jueves Santo, y finalizaran
el sdbado diez de abril. Informaremos de su recorrido cuando regresen a
Béjar.

PICOS DE VALDESANGIL: El domingo dia 4 de abril la actividad
montafiera resultd un nuevo éxito de participacion por un bello recorrido
que partiendo de Béjar se camino hasta Palomares, Navacarros, Vallejera y
Alto del Puerto para tomar la cuerda que nos condujo a 1.500 m. de altitud
hasta Cabeza Gorda de Los Picos de Valdesangil, realizado el inclinado
descenso, se inicia un fuerte ascenso para coronar el pico Campanitas, lugar
que se aprovechO para comer, celebrando el dia del Hornazo y a la vez
contemplar las cumbres de la Sierra de Béjar con su brillante nieve, la
bajada se hizo por Cabezdn hasta llegar a Valdesangil, donde se hizo una
parada para tomar unos refrescos y caminando hasta La Glorieta, dar por
finalizada la marcha en Béjar.



PROXIMAS ACTIVIDADES: EI sébado dia 10 de abril,
participacion de un grupo en la Romeria de Belefia a Fuenteroble de
Salvatierra.

Domingo 11 de abril: Ascension a La Aguja y El Torredn de la
Sierra de Béjar

Dia 17 y 18 de abril, excursion a TOMAR (Portugal).

J.E.R.



