MONTANISMO

PARQUE NATURAL DEL LAGO DE SANABRIA: Siguiendo el curso
de actividades establecido por el Club de Montafieros Sierra de Béjar, el
pasado 30 de octubre, un nutrido grupo de miembros del Club realizaron
una nueva e importante marcha de montaria al Parque Natural del Lago de
Sanabria, ejecutando un extenso recorrido hasta alcanzar la Sierra
Segundera y el embalse de Vega de Tera.

Parti6 de Béjar la expedicién, compuesta por ochenta y dos
montarieros, camino de Zamora e irse introduciendo hacia Sanabria para
comenzar visitando la Encomienda, donde se hizo una parada en el meson
que alli existe para descanso de los componentes de la expedicion y
seguidamente seguir viajando hasta llegar a Puebla de Sanabria, El Puente,
y Galende, ascendiendo a San Martin de Castarieda.

En este lugar nos esperaba una expedicion de montafieros de la
Agrupacion Montafiera Zamorana para dirigir la marcha, formada por
conocidos y expertos montafieros al mando de Celso de la Fuente y su
esposa Maria Angeles, ademas de Luis, Felisa y Azucena que rapidamente
se solidarizaron con los de Béjar y como grandes conocedores de la zona
dirigieron la marcha perfectamente, dandonos a conocer los puntos por
donde iba pasando la gran expedicion.

Desde San Martin de Castafieda, continuamos en los autocares por
una empinada y sinuosa carretera de trece kilometros hasta finalizar en la
laguna de Los Peces, lugar donde se termina la carretera y alli se inici6 la
andadura comenzando por una fuerte subida que popularmente la
denominan “Cuesta de Revienta Burros” y coronar el cerro de La Laguna
Ventosa desde donde divisamos el punto mas elevado de la sierra, Pefia
Trevinca de 2.124 m. siendo su cumbre la divisoria de varias provincias.

Derivamos hacia la Sierra Segundera donde se encuentra la cumbre
del Montalvo de 2.044 m. y sin ascender, nos dirigimos a la VVega de Conde
donde existe un gran refugio de montafia, propiedad de la Agrupacion
Zamorana; seguimos la larga Vega de Conde, junto al arroyo Lacillo que
mas tarde forma el rio Tera que abastecia de agua a la presa de Ribadelago;
llegamos al embalse donde se contempla la presa reventada en el afio 1959
que asolé el pueblo de Ribadelago, produciendo la tromba de agua
embalsada la muerte a ciento cuarenta y cuatro personas; la presa continua
tal y como quedo tras el suceso, el pueblo se ha reconstruido con nuevas
casas y en el transcurso del tiempo se han ido rehaciendo las que quedaron



destruidas; alli nos dieron las dos de la tarde y todos los montafieros se
dispusieron a comer entre los enormes cascotes de asombroso tamafio que
el agua desplazé al reventar la presa.

Se rehizo la marcha para bajar por el cauce del rio hasta llegar al
Cafidn del rio Tera, donde los guias decidieron no bajarle por lo peligroso
que podia suponer al haber en la expedicion montafieros de todas las
edades; hubo que realizar una gran ascension por la ladera izquierda hasta
encontrar la pista que nos llevo nuevamente hasta San Martin de Castarfieda
donde se dio por finalizada la marcha y donde acudieron los autocares para
efectuar el regreso a Béjar con mas de quinientos kilometros entre ida y
vuelta.

Nuestros guias se sorprendieron de ver la gran expedicion que
formabamos desfilando por aquellas interminables veredas donde abundaba
el color rojo como gran distintivo de las montanas.

Finalizada la jornada montafiera se regresé nuevamente hacia Puebla
de Sanabria, Zamora, Salamanca y Béjar.

El recorrido representd cierta dureza pero el entusiasmos de los
participantes, la mayoria nuevos conocedores de estas montafias, quedaron
complacidos de cuanto vieron y del trato recibido por el Club y de los guias
zamoranos.

PROXIMAS ACTIVIDADES: ElI Club anuncia para el 5 de
noviembre, la Asamblea General Anual y para el 13, la IX Marcha del
Otofio Bejarano. Seguiran en este mismo mes las marchas de senderismo a
Guadalupe y a la Dehesa de Montemayor del Rio.
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